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КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1. Назва заходу БПР Майстер-клас «Фізична терапія. Мануальна 

терапія: поперековий, грудний та шійний 

відділи» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

ГО «Прикарпатська фундація відновної 

медицини» 

1418 

3. Співорганізатори заходу МЦ «Основа медикал фітнес» 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

лікарі фізичної та реабілітаційної медицини, 

лікарі спортивної медицини, ортопеди, 

травматологи, фізичні терапевти та фахівці 

інших спеціальностей, які бажають поглибити 

знання в галузі психосоматичної медицини. 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас 

6. Запланована кількість учасників 20 

7. Мета навчання Підвищити професійну кваліфікацію лікарів та 

фахівців з реабілітації  із заявленої тематики 

заходу, Сприяння професійному 

вдосконаленню лікарів та фахівців з 

реабілітації   

8. Метод / методи навчання Ситуаційні задачі, кейси в інтерактивному 

форматі, складання індивідуалізованих 

програм діагностики, реабілітації та терапії 

9. Кількість балів БПР 20 балів 

10. Дата заходу БПР 4-5 листопада 

11. Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

участок Вишні 354/А с, Поляниця, Івано-

Франківська область, 78593 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Данило Сафонов 

13. Резюме лектора/тренера Данило Сафонов, кандидат медичних наук. 

лікар спортивної та реабілітаційної медицини 

 

12. Програма заходу БПР Вступне слово  

День перший – 4 листопада: 

Теоретична частина. 

- Загальні принципии фізичної терапії. 

- Мультидисциплінарна команда та пацієнт - 

взаємодія в контексті міжнародної - 

класіфікації порушення функціонування. 

- Основні аспекти діагностики та терапії у 

фізичній реабілітаційній медицині. 

- Інструменти фізичної терапії.  

- Визначення мети терапії: менеджмент болю, 

менеджмент руху. 

- Поняття нейтральної зони суглобу.  

- Основні аспекти реабілітації після бойових 

травм . 

Практика. 

- Поперековий відділ. Обстеження, червоні 

прапори, показання та протипоказання для 
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мануальної терапії.  

Терапія.  

- Крижово клубове з'єднання.  Обстеження, 

червоні прапори, показання та протипоказання 

для мануальної терапії.  

Терапія. 

 

День другий – 5 листопада.  

- Шийний відділ.  

Обстеження, червоні прапори, показання та 

протипоказання для мануальної терапії.  

Терапія.  

- Грудний відділ.  

Обстеження, червоні прапори, показання та 

протипоказання для мануальної терапії.  

Терапія.  

Підсумок 

Тестуванння 

13. Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, навичок, 

досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

Вища медична освіта 

Магістратура 

14. Технічна підтримка (так/ні?). У 

разі якщо під час проведення заходу 

БПР з оволодіння певними 

практичними навичками планується 

використання медичних виробів, які 

надані дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного конфлікту 

інтересів та заборону використання 

торгової назви медичного виробу 

Ні 

15. Методи оцінювання набутих 

знань 

кінцеве тестування 85% правильних 

відповідей на тестові запитання 

16. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 


